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Анализ воспитательной работы МУ ДО ДЮСШ 

за 2022-2023  учебный год. 

 

1.Введение. Цель и задачи воспитательной работы ДЮСШ 

 

Воспитательная работа в Муниципальном бюджетном учреждении допол-

нительного образования «Детско-юношеская спортивная школа» г. Кирсанова 

(далее «Учреждение») велась согласно Рабочей  Программы воспитания МБУ ДО 

«ДЮСШ» на 2022-2023 уч.год. 

Были определены следующие направления: 

 патриотическое воспитание; 

 нравственное воспитание; 

 спортивно-этическое и правовое воспитание. 

Патриотическое воспитание представляет собой целенаправленное форми-

рование определенной системы взглядов, ценностей, убеждений, определяющих 

отношение личности к государственности России, и ее демократическим основам. 

Цель патриотического воспитания - формирование качеств личности гражданина 

Российской Федерации. 

Воспитательная работа в условиях спортивной школы, основывается на 

творческом использовании общих принципов воспитания: 

 гуманистический характер воспитания; 

 воспитание в процессе спортивной деятельности; 

 индивидуальный подход; 

 воспитание в коллективе и через коллектив; 

 сочетание требовательности с уважением личности юных спортсме-

нов; 

 комплексный подход к воспитанию; 

 единство обучения и воспитания. 

Управление в МБУ ДО «ДЮСШ» осуществляется в соответствии с Зако-

ном «Об образовании в Российской Федерации» и Уставом Учреждения на прин-

ципах демократии, гуманизма, общедоступности, приоритета общечеловеческих 

ценностей, жизни и здоровья человека на основе сочетания принципов само-

управления коллектива и единоначалия. 

Основной целью  МБУ ДО «ДЮСШ» города Кирсанова в 2022-2023 учебном го-

ду являлась образовательная деятельность по реализации дополнительных обще-

образовательных (общеразвивающих и предпрофессиональных) программ и ока-

занию дополнительных образовательных услуг в области физической культуры и 

спорта. 

Основными  видами деятельности  является: 

 реализация дополнительных общеобразовательных программ ( общераз-

вивающих и предпрофессиональных программ)  в области физической 

культуры и спорта по направлениям: баскетбол, бокс,  волейбол, дзюдо, 

пулевая стрельба, футбол, ОФП; 

 организация и проведение соревнований, конкурсов и иных спортивно- 

массовых мероприятий;  
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Цель воспитательной системы:  

       Создание в школе условий для развития свободной, талантливой, физи-

чески здоровой личности ребенка, обогащенной знаниями, готовой к созидатель-

ной трудовой деятельности и нравственному поведению.  

 

          Задачи:  

 разнообразить формы и методы воспитательной работы тренера – препода-

вателя; 

 использовать личный пример и педагогическое мастерство тренера –   пре-

подавателя; 

 использовать методы морального стимулирования (поощрения, наказания). 

            В работе отделений «ДЮСШ» осуществлялось овладение обучающимися, 

с одной стороны, основами физической культуры, слагаемыми которой являются 

крепкое здоровье, хорошее физическое развитие, оптимальный уровень двига-

тельных способностей, знания и навыки в области физической культуры, мотивы 

и освоенные способы (умения) осуществлять физкультурно-оздоровительную и 

спортивную деятельность, а с другой проводилась воспитательная работа, на-

правленная на - формирование интеллектуальной, морально-волевой и эмоцио-

нальной сфер обучающегося, его представлений и потребностей в области  про-

фессионального самоопределения. Социальным заказом для школы является соз-

дание благоприятных условий для разностороннего развития личности, формиро-

вание общей культуры детей, улучшение их физической подготовки, укрепление 

здоровья средствами физической культуры и спорта, привлечение максимально 

возможного числа детей и подростков к систематическим занятиям спортом, раз-

витие их способностей в избранном виде спорта, подготовка резерва. Приоритет-

ными направлениями деятельности Учреждения являются установка на разносто-

роннее развитие личности, здоровьесберегающие технологии, достижение высо-

ких результатов в спорте. В воспитательную систему школы заложены принципы 

дифференциации и гуманизации воспитательного процесса, как основы личност-

но-ориентированного подхода к обучающимся в целях содействия гармоничному 

развитию личности, их духовно-нравственного воспитания, формирования актив-

ной жизненной позиции на основе приоритета общечеловеческих ценностей, про-

паганды здорового образа жизни. В работе секций Учреждения предполагается 

овладение обучающимися, с одной стороны, основами физической культуры, сла-

гаемыми которой являются крепкое здоровье, хорошее физическое развитие, оп-

тимальный уровень двигательных способностей, знания и навыки в области физи-

ческой культуры, мотивы и освоенные способы (умения) осуществлять физкуль-

турно-оздоровительную и спортивную деятельность, а с другой - формирование 

интеллектуальной, волевой и эмоциональной сфер обучающегося, его представ-

лений и потребностей в области профессионального самоопределения. Основным 

результатом деятельности педагогического коллектива школы явился личностный 

рост обучающихся, который рассматривался как физическое совершенствование, 

ценностное отношение к миру, окружающей действительности, семье, к самому 

себе.  
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2.Нормативно-правовая база воспитательной работы в Учреждении 

представлена положениями: 
 о порядке расследования и учета несчастных случаев (травм) с обу-

чающимися;  

 о правилах поведения обучающихся МУ ДО ДЮСШ 

 о приеме, переводе и отчислении обучающихся;  

 о педагогическом совете МУ ДО  ДЮСШ; 

 о защите персональных данных обучающихся.  

 

3.Основные направления, формы и содержание работы с обучающимися. 

Занятия в спортивной школе способствуют профилактике правонарушений, 

отвлекают от вредных привычек, вырабатывают устойчивую установку на пагуб-

ное влияние наркотиков, алкоголя и никотина, способствуют формированию 

ЗОЖ. Это работа проводится в форме бесед и разъяснительной работы с обучаю-

щимися.    Что касается этического воспитания – много тренерами – преподавате-

лями проведено бесед о правилах поведения в обществе, на соревнованиях и тре-

нировках. Согласно плана воспитательная  работа тренеров – преподавателей ве-

дѐтся в форме проведения запланированных бесед и инструктажей по определѐн-

ным темам.  

Также в воспитательной работе с обучающимися огромную помощь оказы-

вают  сотрудники Госавтоинспекции ДПС оГИБДД МОМВД Кирсановский. 

 Они принимают участие в проведении лекций и бесед, где освещаются те-

мы: "Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма в преддверии  

каникул", «Ответственность несовершеннолетних за нарушения ПДД», «Движе-

ние в темное время суток. Светоотражающие элементы», «Правила безопасного 

поведения вблизи прохождения железнодорожных путей» и др. 

               Должное внимание в воспитательной деятельности тренера – преподава-

теля отводится физическому развитию воспитанников: проводятся беседы о влия-

нии физических упражнений на организм, о правилах личной гигиены, о рацио-

нальном питании спортсменов, самоконтроле, саморегулировании физических на-

грузок, утомлении и переутомлении.  

           Для занятости обучающихся в дни школьных каникул в МБУ ДО «ДЮСШ» 

проводились спортивные мероприятия (открытый турнир по волейболу, турнир 

по футболу, турнир по стрельбе, дзюдо  и т.д.). 

 

 

 

           Большое внимание уделяется патриотическому воспитанию обучающихся.  

За 2022-2023 учебный год воспитанники спортивной школы приняли участие в  

спортивных  мероприятиях, посвященных памятным датам (День физкультурни-

ка, День Народного Единства,  День Защитника Отечества,  годовщина Победы в 

Великой Отечественной войне, День космонавтики,  День защиты детей и т.д.). 

Флаг Российской Федерации вывешен на территории МБУ ДО «ДЮСШ», а от-

крытие соревнований всегда происходит под сопровождение гимна РФ. Выше пе-

речисленные мероприятия способствует осуществлению патриотического воспи-

тания обучающихся спортивной школы. Участие воспитанников в спортивно-
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массовых мероприятиях помогает педагогу заполнить досуг ребенка интересными 

и познавательными, веселыми и развлекательными мероприятиями, тем самым, 

сведя к минимуму влияние улицы, что особенно важно для детей среднего и 

старшего возраста.  

  Проводимая среди обучающихся воспитательная работа,  повышает качест-

во обучения, дает возможность поиска новых средств, инноваций в организации и 

проведении практических и теоретических занятий. 

 

          Для повышения мотивации обучающихся к увеличению результативности 

воспитательной работы в ДЮСШ имеется стенд с фотографиями обучающихся и 

баннер на здании, достигших лучших результатов в своем виде спорта. В конце 

года обучающиеся принимают участие в конкурсе «Лучший спортсмен». В этих 

условиях роль воспитательной работы в спортивной школе только возрастает.  

Очень важно продуктивное сотрудничество школы и родителей. Проведение 

родительских собраний и анкетирование способствуют более углубленно пони-

мать проблемы ребенка, вовремя координировать работу обучающихся с учетом 

индивидуальных психологических особенностей. Кроме этого родители помогают 

тренеру в проведении культурно-массовых и спортивных мероприятий, проводи-

мых как в группе, так и в ДЮСШ. Основные мероприятия с родительской обще-

ственностью: приглашение родителей  на просмотр соревнований, помощь в дос-

тавке и явке детей на соревнования, присутствие родителей на выездых трениро-

вочных сборах. 

        Заслуживают своего внимания и серьезные изменения в информационном 

обеспечении функционирования воспитательной системы. Через средства массо-

вой информации, интернет, газеты ведется пропаганда физической культуры, 

спорта и здорового образа жизни. ДЮСШ, регулярно подаются сведения в СМИ о 

проведении спортивно-массовых мероприятий и успехах обучающихся и итогах 

соревнований. Еженедельно информация выкладывается на сайте школы (офици-

альный сайт МБУ ДО «ДЮСШ»  https://kirsanovsport.68edu.ru/). Данный сайт по-

зволяет не только всесторонне освещать все многообразие деятельности школы, 

но и является  сильным «воспитательным рычагом». Открытость сайта позволяет  

популяризировать детско-юношеский спорт, дает возможность детям для самовы-

ражения. Обширные фотоальбомы, а также различная полезная информация (по-

рядок получения званий и разрядов и т.д.) также вносят свой воспитательный эф-

фект.      

           В течение учебного года в спортивной школе в 32 группах занималось 507 

обучающихся. Тренировочную и воспитательную деятельность проводили  11  

тренеров-преподавателей: из них 6 штатных и 5 тренеров-преподавателей совмес-

тителей. 

           В 2022-23 учебном году обучающиеся ДЮСШ приняли  участие в  сорев-

нованиях различного уровня: 

 

1.1. Количество обучающихся, которые входят в состав сборной г. Кирсанова и 

регулярно (результативно)  выезжают на областные соревнования по куль-

тивируемым видам спорта – 77 человек. 

https://kirsanovsport.68edu.ru/
https://kirsanovsport.68edu.ru/
https://kirsanovsport.68edu.ru/
https://kirsanovsport.68edu.ru/


6  

1.2. Имеют спортивные разряды 72 воспитанника, из них по  итогам 2022 года 

присвоено разрядных норм – 46 чел. и 1 воспитанник выполнил нормы 

КМС. 

1.3. В январе 2023 г. присвоено 12 взрослых разрядов обучающимся секции 

«Пулевая стрельба»; 

1.4. В апреле 2023 г. Присвоено 7 взрослых разрядов обучающимся секции Во-

лейбол». 

Участие работников и обучающихся в конкурсах/соревнованиях  регионального 

и Всероссийского уровней. 

№ 

п/

п 

Наименование кон-

курса/соревнования 

Дата про-

ведения 

Участники Результат 

1 Грантовый конкурс 

администрации Там-

бовской области. На 

предоставления гран-

тов в форме субсидий 

из бюджета Тамбов-

ской области по ито-

гам конкурсного от-

бора физических лиц, 

претендующих на по-

лучение грантов из 

бюджета Тамбовской 

области, предостав-

ляемых в целях фи-

нансового обеспече-

ния затрат, связанных 

с реализацией соци-

ально значимых про-

ектов 

Август-

декабрь 

2022 г. 

1 Палатова С.А.  

- участник 

2 Региональный этап 

открытого публично-

го Всероссийского 

конкурса на лучшую 

организацию физ-

культурно-

спортивной деятель-

ности среди ОДО 

ФСН за 2021-2022 

год, в номинации 

"Лучшая муници-

пальная организация 

дополнительного об-

разования физкуль-

Август-

сентябрь 

2022 г. 

1 3 место 
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турно-спортивной на-

правленности, реали-

зующая дополнитель-

ные общеобразова-

тельные программы 

по 3 и более видам 

спорта" 

3 Конкурс на присуж-

дение грантов адми-

нистрации области 

талантливым детям 

Октябрь 

декабрь 

2022 

Коновалов 

И.И. Овод-

ков М.С. 

Королев 

А.С.Толкаче

в С.П. Халя-

пина А.С. 

Чернов И.А. 

Щербинин 

А.Г. 

Королев Александр. 

Александру был вручен 

Диплом II степени, за 

победу в конкурсе на 

присуждение грантов ад-

министрации области та-

лантливым детям в 2022 

году в номинации «За 

победы во Всероссийских 

конкурсах и спортив-

ных соревнованиях». 

 

 Всероссийский Гран-

товый конкурс фонда 

Владимира Потанина  

Январь 

2023 

 Двоеглазова Т.В. -

участник 

4 Региональный Кон-

курс творческих работ 

«Зажги свою побед-

ную звезду» 

01.10.2022

- 

01.04.2023 

Номинации: 

«Видеосю-

жет,                      

Литератур-

ный кон-

курс» 

7 человек 

(видео) Двоеглазова Т.В. 

-участник 

Захаров Виталий – спе-

циальный диплом Двое-

глазова Анна – участник 

Двоеглазов Владислав –

участрик Коновалов Илья 

(видео) – 1 местоКадом-

цева Татьяна (видео) -1 

местоЛяхова Виктория 

(видео) – 1 место 

5 Региональный этап 

Всероссийского кон-

курса профессиональ-

ного мастерства среди 

педагогических ра-

ботников, осуществ-

ляющих обучение де-

тей по дополнитель-

ным общеобразова-

тельным программам 

в области физической 

культуры и спорта 

Апрель – 

май 2023 

г. 

1 Двоеглазова Т.В. 

 II  место по итогам 2023 

года!!! 

 

6 «Сердце отдаю де- Апрель 1 Двоеглазова Т.В.  – фи-
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тям» 2023 налист 

7 Всероссийская заоч-

ная акция «Физиче-

ская культура и спорт 

– альтернатива пагуб-

ным привычкам» 

Май 2023 3 Участие 

 

8. По итогам областной 

Туриады «Сердце 

Тамбовской области» 

в  номинации «Делай 

как я» коллектив обу-

чающихся МБУ ДО 

«ДЮСШ» г. Кирсано-

ва под руководством 

тренера Видяпина 

А.Е. занял III место!!! 

  коллектив обучающихся 

МБУ ДО «ДЮСШ» г. 

Кирсанова под руково-

дством тренера Видяпина 

А.Е. занял III место!!! 

Приказ Министерства 

образования и науки 

Тамбовской области от 

06.06.2023 года № 1386. 

 

8.1. Участие, организация и проведение соревнований, акций, кон-

курсов 

Уровень соревнований 

2021-2022 год 2022-2023 год 

к-во соревно-

ваний 

к-во уча-

стников 

к-во соревно-

ваний 

к-во уча-

стников 

Внутришкольные 24 374 38 803 

Муниципальные  30 608 47 2081 

Областные (выезд-

ные) 

10 78 49 494 

 

Информация по муниципальным и областным (выездным соревнованиям 

представлена в приложении №1 

 

 

Грант администрации области одарѐнным детям, обучающимся в област-

ных и муниципальных образовательных организациях дополнительного обра-

зования 

№ 

п/п 

Ф.И.О. обу-

чающихся 

Вид спор-

та 

Тренер-

преподаватель 
Результат  

1 Королев Алек-

сандр Сергеевич  

Волейбол Морозов В.В. Александру был вручен 

Диплом II степени, за по-

беду в конкурсе на прису-

ждение грантов админист-

рации области талантли-

вым детям в 2022 году в 

номинации «За победы во 

Всероссийских конкурсах 

и спортивных соревнова-

ниях».  
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В 2022 году спортсмен 

стал участником команды 

юношей МБОУ «СОШ 

№1» г. Кирсанова, заняв-

шей 2 место в соревнова-

ниях по волейболу на Все-

российском этапе Всерос-

сийских спортивных игр 

школьников «Президент-

ские спортивные игры», а 

также был награжден за 

лучший результат в вы-

полнении нормативов по 

«прыжкам в длину с места 

толчком двумя ногами» на 

физкультурно-спортивном 

фестивале «Большой 

старт» в городе Анапа. 

Сведения об обучающихся   МБУ ДО «ДЮСШ», являющихся членами сбор-

ных  команд (муниципального образования) 

МБУ ДО «ДЮСШ» сообщает следующие сведения об обучающихся 

образовательной организации (в количестве 60 человек), которые входят в 

состав сборной г. Кирсанова и регулярно выезжают на областные соревно-

вания по видам спорта: 

№ 

п/п 

ФИО Год рождения Разряд 

1. Учащиеся группы БУ –5 года обучения по пулевой стрельбе, которые яв-

ляются членами сборной   команды г. Кирсанова  по пулевой стрельбе: 

1.  Селиванова Дарья Александровна  2010 3 

2.  Медведева Елизавета Вадимовна 2011 3 

3.  Каравайцев Иван Алексеевич  2010 3 

4.  Щербаков Александр Александро-

вич 

2010 3 

5.  Митрохова Дарья Романовна 2009 3 

6.  Гилев Егор Иванович  2011 3 

2. Учащиеся группы УУ – 1 года обучения по пулевой стрельбе, которые являют-

ся членами сборной   команды г. Кирсанова  по пулевой стрельбе: 

7.  Абдулаева Ольга Юрьевна 2003 3 

8.  Аубикерова Алтынай Сатвалдиевна 2003 3 

9.  Ревунова Виктория Олеговна 2003 3 

10.  Истомина Наталия Павловна 2003 3 

11.  Косырихина Анастасия Андреевна 2004 3 

12.  Парусов Роман Михайлович 2003 3 

13.  Панасюк Владислав Николаевич 2002 3 
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14.  Князев Николай Николаевич 2001 3 

3. Учащиеся  группы БУ- 6 года обучения по волейболу - тренер-преподаватель 

Морозов Владимир Викторович, являются членами сборной   команды г. Кирса-

нова  по волейболу: 15.  Алпатов Кирилл Александрович 15  

16.  Галкин Даниил Михайлович 14  

17.  Ефремов Денис Сергеевич 14  

18.  Королев Александр Сергеевич 13  

Королев Александр Сергеевич, принимал участие  в составе сборной команды 

Тамбовской области  5  по 14 января 2021 года в Краснодарском крае в Полуфи-

нале Первенства России по волейболу среди юношей 2007 г. р. 

19.  Маслянко Николай Сергеевич 14  

20.  Туманов Дмитрий Михайлович 15  

21.  Чоха Кирилл Дмитриевич 15  

22.  Шкляев Александр Владимирович 16  

4. Учащиеся  группы БУ – 5 года обучения по волейболу - тренер-преподаватель 

Морозов Владимир Викторович, являются членами сборной   команды г. Кирса-

нова  по волейболу: 
23.  Ишкова Анфиса Вячеславовна 12  

24.  Куницина Мария Сергеевна 13  

25.  Маликова Евгения Владимировна 13  

26.  Мединская Александра Анатольев-

на 

12  

27.  Осипова Софья Акимовна 13  

28.  Палкина Софья Сергеевна 12  

29.  Плужникова Варвара Александров-

на 

14  

30.  Сергова Алена Александровна 13  

31.  Хайлова Ангелина Сергеевна 13  

32.  Халяпина Анастасия Сергеевна 14  

33.  Чередниченко Валерия Сергеевна 14  

5. Обучающиеся группы БУ – 2 года обучения по л. гонкам тренера-

преподавателя Двоеглазова Т.В. являются членами сборной   команды г. Кирса-

нова 
35 Гриднева Лилиана Андреевна  24.10.2009  

36 Ляхова Виктория Евгеньевна 31.01.2008  

37 Плешков Даниил Алексеевич 13.01.2012  

6.  Обучающиеся группы УУ – 2 года обучения по футболутренера-преподавателя  

Овчинникова Д..В. являются членами сборной   команды г. Кирсанова  по фут-

болу 38 Сокорев Артем Сергеевич 31.05.2009  

39 Неретин Матвей Дмитриевич 23.10.2009  

40 Миронов Артем Алексеевич  21.02.2008  

41 Ларкин Георгий 24.10.2008  

42 Висков Илья Николаевич 25.07.2008  

43 Надежкин Ярослав Ильич  12.02.2008  

44 Логунов Михаил Олегович 01.02.2008  

45 Макаров Артем Дмитриевич  15.01.2007  

46 Дутов Роман Максимович  13.03.2007  
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47 Диев Тимофей Евгеньевич  29.01.2007  

48 Гуров Кирилл Александрович  24.07.2007  

49 Гаджиев Владислав Евгеньевич  06.06.2007  

50 Пустотин Никита Алексеевич  08.11.2007  

51 Сухарников Кирилл Иванович  18.07.2007  

52 Шитиков Игорь Олегович  11.01.2007  

53 Рогожкин Михаил Юрьевич  09.02.2007  

7. Обучающиеся группы УУ – 2 года обучения по боксу тренера-преподавателя 

по боксу являются членами сборной   команды г. Кирсанова 

54 Шульц Святослав Сергеевич 2013  

55 Неретин Матвей Николаевич 2009  

56 Минаев Кирилл Михайлович 2008  

57 Шульц Влас Сергеевич 2009  

58 Щербинин Андрей Геннадьевич 09.07.2008  

59 Соннов Михаил Николаевич 17.11.2008  

60 Минаев Кирилл Михайлович 27.10.2008  

 

Летняя оздоровительная кампания   2022-2023 учебного года. 

В целях организации  деятельности Учреждения в летний период,  в рам-

ках оздоровления детей с мая 2023 года проводилась планомерная работа. 

Был разработан и утвержден план работы коллектива спортивной школы в 

летний период на спортивных площадках летних пришкольных лагерей -  трене-

рами-преподавателями проведена работа по выявлению желающих из числа обу-

чающихся МБУ ДО «ДЮСШ» принять участие в  учебно-тренировочных сборах  

спортивной смены лагеря «Жемчужинка». 

Также разработана программа деятельности физкультурно-спортивной на-

правленности «Спортивное лето!». 

Отдых, оздоровление и занятость учащихся спортивной школы в 2023 году 

осуществлялся в соответствии с Приказом МБУ ДО «ДЮСШ» «Об организации 

летнего отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков в летний пери-

од 2023 г.». от 26.05.2023 г. №63/1 Коллективом спортивной школы проводилась 

совместная работа с детьми летних пришкольных лагерей МБОУ СОШ №1 города 

Кирсанова. 

Основная цель: Организация активного летнего  отдыха детей и подрост-

ков, через популяризацию различных видов спорта. 

Основной формой работы с детьми была организация и проведение спор-

тивно-массовой работы на летних пришкольных площадках. 

Задачи:  

 Создание оптимальных условий для укрепления здоровья и организации до-

суга детей во время летних каникул. 
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 Воспитание у детей устойчивого интереса к занятиям физической культурой 

и спортом. 

Приобщение детей  к здоровому образу жизни как к одному из главных путей в 

достижении успеха. 

Задачи работы с педагогами: 

-повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней оздорови-

тельной работы. 

-обеспечение методического сопровождения для планирования и организации 

летнего отдыха. 

Общий контингент детей, охваченных всеми видами организованного от-

дыха в летний период 2023 года составил около 900 обучающихся (смены при-

школьных лагерей): 

Из 507  детей в возрасте от 7 до 17 лет - учащиеся МБУ ДО «ДЮСШ»,  

были задействованы в  21 мероприятии -  402 человек, что составляет 79,3% . 

Выезжали на соревнования по видам спорта и Фестивали ВФСК ГТО -  

около 50 человек, приняло участие в туристических походах более 50 человек, 

что составляет– 10 % . 

В летних пришкольных лагерях МБОУ СОШ №1 г. Кирсанова с дневным 

пребыванием детей по программам физкультурно-спортивной направленности за-

нималось около 900 человек из них - воспитанников МБУ ДО «ДЮСШ» - 118 

человек – 23,3%; 

В спортивной смене лагеря «Жемчужинка» Кирсановского района в 

июле 2023 г,  от МБУ ДО «ДЮСШ» приняло участие  52 воспитанников. 

Весь тренерский коллектив -  100% был задействован в летней оздорови-

тельной компании 2023 года. 

В соответствии с планом работы коллектива спортивной школы в летний 

период на спортивных площадках города и летних пришкольных лагерях  прове-

дены следующие мероприятия: 

 
№ 

п/

п 

Название мероприятия Дата про-

ведения 

Ответствен-

ный 

Место 

прове-

дения 

Отметка о 

исполне-

нии 

ИЮНЬ 2023 г.  

1.  Работа спортивных отделений МБУ 

ДО "ДЮСШ" по учебному расписа-

нию по дополнительным общеобразо-

вательным программам 

ИЮНЬ 

АВГУСТ 

Тренеры-

преподава-

тели 

МБУ ДО 

«ДЮСШ» 

Исп. 

2.  Самостоятельная работа обучающих-

ся по индивидуальным планам на пе-

риод отпуска тренеров-

преподавателй. 

ИЮНЬ 

АВГУСТ 

Тренеры-

преподава-

тели 

МБУ ДО 

«ДЮСШ» 

Исп. 

3.  Спортивный  праздник, посвященный 

«Дню защиты детей» (6+) 

1 июня 

2023  

10:00 

Мирнова И.В. 

Палатова С.А. 

МБОУ 

«СОШ №1» 

Спортивная 

площадка 

Исп. 
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4.  Летний Фестиваль ВФСК ГТО, среди 

обучающихся общеобразовательных 

организаций, посвященный Дню Рос-

сии (8+) 

02.06.2023 

10:00 

Мирнова И.В. 

Палатова С.А. 

МБОУ 

«СОШ №1» 

Спортивная 

площадка 

Исп. 

5.  Спортивно-массовые эстафеты, в 

рамках плана мероприятий по форми-

рованию здорового образа жизни 

обучающихся города (6+) 

7.06.23 

10:00 

Мирнова И.В. 

Палатова С.А. 

Видяпин А.Е. 

Учебный 

корпус №3 

МБОУ 

СОШ№1 г. 

Кирсанова  

Исп. 

6.  Спортивно-массовые эстафеты, в 

рамках плана мероприятий по форми-

рованию здорового образа жизни 

обучающихся города (6+) 

8.06.23 

10:00 

Мирнова И.В. 

Палатова С.А. 

Видяпин А.Е. 

Учебный 

корпус №5; 

МБОУ 

СОШ№1 г. 

Кирсанова  

Исп. 

7.  9.06.23 

10:00 

Мирнова И.В. 

Палатова С.А. 

Видяпин А.Е. 

Учебный 

корпус №4 

МБОУ 

СОШ№1 г. 

Кирсанова  

Исп. 

8.  Турнир по пулевой стрельбе, посвя-

щенный Дню России (8+) 

9 июня 

11:00 

Мирнова И.В. 

Видяпин А.Е. 

Тир МБОУ 

«СОШ №1» 

Исп. 

9.  Веселые старты (с элементами спор-

тивных игр), в рамках регионального 

проекта «Развитие дворового спорта 

на Тамбовщине» (8+) 

14 июня  

10:00 

 

Мирнова И.В. 

Палатова С.А. 

 

Спортивные  

площадки 

МБОУ 

«СОШ№1» 

у/к 1-5 

Исп. 

10.  «Веселые старты  ЗОЖ», в рамках 

плана мероприятий по формированию 

здорового образа жизни обучающихся 

города (6+) 

16 июня 

10:00 

Мирнова И.В. 

Палатова С.А. 

Учебные 

корпуса 

№3,№5 

МБОУ 

СОШ№1 г. 

Кирсанова  

Исп. 

11.  Турнир по мини-футболу, посвящен-

ный  

Всемирному дню детского футбола, в 

рамках регионального проекта «Раз-

витие дворового спорта на Тамбов-

щине» (12+) 

19 июня 

17:00 

Кадомцева 

Т.Д. 

Саутин Н.В. 

 

Спортивная 

площадка 

МБОУ 

«СОШ№1» 

у/к №2 

Исп. 

12.  Турнир по волейболу, в рамках 

регионального проекта «Развитие 

дворового спорта на Тамбовщине» 

20 июня Шароватова 

Д.С. 

Спортивная 

площадка 

МБОУ 

Исп. 
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(12+) «СОШ№1» 

 

13.  Турнир по пулевой стрельбе, посвя-

щенный  памяти  начала Великой 

Отечественной войны 1941 года    

(8+) 

22  июня 

11:00 

Мирнова И.В. 

Видяпин А.Е. 

Тир МБОУ 

«СОШ №1» 

Исп. 

14.  Выполнение нормативов комплекса 

ГТО населением в рамках Междуна-

родного  Олимпийского дня. (6+) 

23  

июня 

10:00 

Мирнова И.В. 

Палатова С.А. 

Двоеглазова 

Т.В. 

Спортивная 

площадка 

ГТО 

МБОУ 

«СОШ№1» 

Исп. 

15.  Спортивно-массовые эстафеты, в 

рамках Международный день борьбы 

со злоупотреблением наркотическими 

средствами и их незаконным оборо-

том (8+) 

24 июня – 

10:00 

Мирнова И.В. 

Палатова С.А. 

 

Спортивные 

площадки 

города 

Исп. 

16.  Турнир по пляжному волейболу, по-

священный Дню молодежи (12+) 

26 июня 

10:00 

Кадомцева 

Т.Д. 

Морозов В.В. 

МБОУ 

«СОШ №1» 

с/з уч. кор-

пуса №2 

Исп. 

17.  Турнир по мини-футболу, посвящен-

ный Дню молодежи (12+) 

27 июня 

 

Кадомцева 

Т.Д. 

Саутин Н.В. 

МБОУ 

«СОШ №1» 

Спортивная 

площадка 

Исп. 

18.  Туристический поход выходного дня  

посвященный «Году педагога и на-

ставника» (8+) 

29 июня 

10:00 

 

Кадомцева 

Т.Д. 

Видяпин А.Е. 

МБОУ 

«СОШ №1» 

Спортивная 

площадка 

Исп. 

АВГУСТ 

19.  Поход «Родной край» в рамках  про-

ведения областной акции, посвящен-

ный празднованию Дня Физкультур-

ника (12+) 

С 09.08.23 

по 

14.08.23 г. 

Кадомцева Т.Д. 

Видяпин А.Е. 

По утвержденно-

му маршруту. 

Кирсанов-

Кирсановский 

район. 

 

 

И

с

п. 

20.  Турнир по пляжному волейболу, по-

священный посвященный  Дню Физ-

культурника (8+) 

12 августа 

11:00 

 

Кадомцева Т.Д. 

Морозов В.В. 

МБОУ «СОШ 

№1» 

с/з уч. корпуса №2 

 

 

И

с
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  п. 

21.  Водный поход в рамках  программы 

воспитания МБУ ДО «ДЮСШ 

(МЛАДШАЯ ГРУППА) (8+) 

С 18.08.23 

по 

19.08.23 г. 

Кадомцева Т.Д. 

Видяпин А.Е. 

По утвержденно-

му маршруту. 

Кирсанов-

Кирсановский 

район. 

 

 

И

с

п. 

22.  Турнир по мини-футболу, в рамках 

регионального проекта «Развитие 

дворового спорта на Тамбовщине» 

(12+) 

26 августа 

17:00 

Кадомцева Т.Д. 

Саутин Н.В. 

 

МБОУ «СОШ 

№1» 

с/з уч. корпуса №2 

 

В 

ра

б. 

 

 

 

 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  МЦТ ВФСК ГТО  г. Кирсанова                                                    

расположенного на базе  МБУ ДО «ДЮСШ» 

Внедрение Всероссийского  физкультурно-спортивного комплекса «Готов 

к труду и обороне» на территории города Кирсанова началось в 2014 году, в соот-

ветствии с  Указом президента РФ, Положением о Всероссийском физкультурно-

спортивном комплексе ГТО от 11 июня 2014 г. № 540. 

С 2014 года на территории г. Кирсанова началась активная работа по соз-

данию единой структуры по внедрению комплекса ГТО. Были созданы муници-

пальный Центр тестирования, муниципальная комиссия, в состав которой вошли: 

заместитель  главы  города, начальник отдела образования администрации г. Кир-

санова, начальник отдела по развитию физической культуры и спорта админист-

рации города, руководитель муниципального центра тестирования (далее МЦТ).  

Разработаны и утверждены муниципальные нормативные акты:  

 Приказ отдела образования администрации города Кирсанова № 94 от 

26.09.2014 г.  «О создании городского Центра тестирования по выполнению видов 

испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в 

области физической культуры и спорта учащихся общеобразовательных школ» и 

утверждении Положения о ЦТ.  

 План о поэтапном внедрении комплекса ГТО в г. Кирсанове». 

Успешность реализации Всероссийского  физкультурно-спортивного ком-

плекса «Готов к труду и обороне» зависит от многих факторов. Таких как:  

1. организационная работа,  

2. кадровое обеспечение физкультурно-спортивной работы,  

3. материально-техническое обеспечение,  

4. использование нетрадиционных форм массовой физкультурно-спортивной 

работы,  
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5. организация массовой физкультурно-спортивной работы,  

6. пропаганда комплекса ГТО, в том числе и через публикацию информации в 

социальных сетях на официальной странице МЦТ. 

Центром была поставлена задача,  привлечь к сдаче норм ВФСК ГТО  раз-

личные возрастные категории населения  города. 

Для выполнения поставленных задач МЦТ организовано взаимодействие: 

1. с отделом образования администрации г. Кирсанова; 

2.  общеобразовательной школой;   

3. отделом по развитию физической культуры и спорта администрации го-

рода; 

4. общественными организациями, трудовыми коллективами и обществом 

ветеранов города Кирсанова; 

Назначен ответственный  за координацию работы между Муниципальным 

центром тестирования ВФСК ГТО и образовательными/иными организациями го-

рода Кирсанова по приему испытаний (норм) Комплекса ГТО. 

Назначен ответственный  за работу в электронной базе данных в интернет-

портале ВФСК ГТО (далее - АИС ГТО)  

Сформирована судейская комиссия, в состав которой вошли тренеры-

преподаватели спортивной школы и учителя физической культуры общеобразова-

тельной  школы; 

В настоящее время все судьи прошли курсы повышения квалификации. 7 

человек прошли обучение в Воронежской государственной академии спорта по 

дополнительной профессиональной программе «Физкультурно-оздоровительная и 

спортивно-массовая работа с населением» и имеют  диплом с квалификацией 

«Инструктор по спорту, специалист Центра тестирования ВФСК ГТО». 

Настоящий диплом предоставляет право на ведение профессиональной 

деятельности в сфере – «Физическая культура и спорт».  

Работниками МЦТ постоянно ведется активная работа с учителями  физи-

ческой культуры основной городской школы, тренеры-преподаватели спортивной 

школы ежемесячно посещают дополнительные занятия, секции,  где ведется при-

ем норм ГТО, проводится внеурочная спортивно-массовая деятельность с пропа-

гандой ЗОЖ.  

Многие тренеры являются по совместительству и учителями физической 

культуры городской школы, зная все особенности организации внеклассной и 

внеурочной деятельности, организуют ее так, чтобы она была эффективна, ре-

зультативна и интересна учащимся.  

Для полноценной работы муниципальный Центр тестирования  имеет в 

собственности два спортивных зала размером  (24×12 м) и  (36х18). В шаговой 
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доступности находится  спортивная площадка ГТО. Активно задействован город-

ской стадион.  

Также заключены договора о безвозмездном пользовании имуществом с 

МБОУ «СОШ»1» г. Кирсанова и МБУ «Спортивно-оздоровительный клуб 

«Олимп».  На базе городской школы используются 5 спортивных залов и стрелко-

вый ТИР. Бассейн «Газовик» предоставляет возможность сдать нормы ГТО по 

плаванию. 

Ежегодно МЦТ разрабатывается План мероприятий по реализации и про-

движению ВФСК ГТО  на территории города Кирсанова, с целью: 

 

1. повышения возможности населения муниципалитета систематически за-

ниматься массовой физической культурой и подготовкой к выполнению нормати-

вов (тестов) ВФСК ГТО; 

2. увеличения количества мероприятий по пропаганде ВФСК ГТО в г. Кир-

санове;  

3. установления показателей, позволяющих организовывать наблюдение за 

ходом и динамикой работы органов местного самоуправления по подготовке на-

селения г. Кирсанова к выполнению нормативов ВФСК ГТО; 

«Дорожная карта» содержит: 

- таблицу значений показателей реализации и продвижения ВФСК ГТО  в г. 

Кирсанове;   

- перечень мероприятий, реализуемых для достижения запланированных 

значений показателей реализации и продвижения ВФСК ГТО в г. Кирсанове. 

Ожидаемым результатом реализации «дорожной карты» является увеличе-

ние доли населения, принявшего участие в выполнении нормативов испытаний 

(тестов) комплекса ГТО от общей численности населения, проживающего на тер-

ритории г. Кирсанова, зарегистрированного  в электронной базе данных  до 50% к 

2024 году от общей численности населения г. Кирсанова в возрасте от 6 лет. 

В процессе реализации плана мероприятий по реализации и продвижению 

комплекса  ГТО  на территории города Кирсанова,  коллективом МЦТ сделан ак-

цент в своей работе,  не только на процессе подготовки участников  к выполне-

нию нормативов, но и на организацию выполнения норм ГТО, популяризацию 

комплекса ГТО. А также на формирование физической культуры личности через 

реализацию различных направлений спортивно-массовой деятельности.  

В процессе подготовки к основным мероприятиям МЦТ проводится работа 

в следующих направлениях:  

 утверждаются графики сдачи норм ГТО; 

 разрабатываются положения  о Фестивалях, акциях, конкурсах; 

 назначаются ответственные за прием тестов; 

 определяется  материально-техническая база для выполнения норм; 
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 ведутся переговоры о предоставлении спортивных объектов (спортив-

ных залов, бассейнов, тиров и др.); 

 направляются обращения  в соответствующие службы для оказания 

помощи при проведении спортивно-массовых мероприятий.  

 

Проведение массовой физкультурно-спортивной работы: 

1. Воспитанники ДОУ (дети 6 лет); 

1.1. Муниципальные и региональные этапы Фестивалей «ГТОшка»; 

2. Воспитанники СОШ (обучающиеся 7-17 лет); 

2.1. Прием норм ВФСК ГТО постоянно; 

2.2. Организация и проведение акций, конкурсов; 

2.3. Организация и проведение муниципальных Фестивалей и участие в 

региональных этапах ВФСК ГТО. 

3. Студенты и обучающаяся молодежь 18+; 

3.1. Проведение «Единого дня ГТО»; 

3.2. Прием норм ВФСК ГТО постоянно; 

4. Взрослое население муниципалитета (трудовые коллективы): 

4.1. Ежегодное проведение  муниципального этапа  Семейного Фестиваля 

ГТО и участие в региональном этапе соревнований. 

4.2. Ежегодное проведение  муниципальных Фестивалей среди трудовых 

коллективов г. Кирсанова и участие в региональном этапе. 

4.3. В Феврале  2023 года был организован прием норм комплекса ГТО у  

осуждѐнных  исправительной колонии-поселения №2 УФСИН России по Тамбов-

ской области в возрастной категории VI - VII ступеней. 

5. Пенсионеры. 

5.1. Через Совет Ветеранов привлекаем  к активной физкультурно-

массовой деятельности категорию населения пенсионного возраста – участие в 

Фестивалях ВФСК ГТО (опыт 2021 года) 

Всего на уровне муниципалитета в 2021 году было проведено – 12 меро-

приятий, а в 2022 году – 17  мероприятий, из них: 

4 фестиваля; 8 спортивно-массовых мероприятий; 2 акции; 2 конкурса; 

Единый день ГТО   

На всех спортивных, спортивно-массовых мероприятиях и мероприятиях по 

приему норм ВФСК ГТО в обязательном порядке присутствует медицинская се-

стра, штатный работник МБУ ДО «ДЮСШ» - на базе которого расположен МЦТ 

г. Кирсанова. 

Опыт приема нормативов у осужденных? 

Для успешного внедрения и реализации Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО) была создана официаль-

ная страница в сети интернет  https://vk.com/gto_kirsanov , где постоянно публику-

ется вся информация о планируемых мероприятиях.  Своевременно размещаются 

итоги проделанной работы.  Также на странице можно найти нормативно-

правовую базу, адреса полезных сайтов, (планы работы, положения, расписания, 

https://vk.com/gto_kirsanov
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протоколы прошедших этапов. Следует отметить, что страница оформлена в 

соответствии с официальным брендбуком ВФСК ГТО. 

 

Вся проводимая в городе работа стала предпосылкой положительных 

результатов работы МЦТ на уровне региона: 

 

a. Особенно хочется отметить успешное участие наших команд в  

Семейном Фестивале ВФСК ГТО.  

Так, в  2019 году  семья Васильевых заняла 2  место на регио-

нальном этапе. 

А в 2022 году серебряный призер регионального этапа Фести-

валя ВФСК ГТО среди семейных команд - семья Лукошиных, пред-

ставляла Тамбовскую область на Всероссийском этапе фестиваля в 

Калининграде. 

b. В 2022 кирсановцы принимали участие в четырех региональных 

фестивалях: «ГТОшка», Зимний, Летний и Семейный Фестивали ВФСК ГТО. 

Всего город Кирсанов был представлен 18-ю спортсменами. 

c.   13 мая 2022 года в СТЦ г. Тамбова впервые состоялся  региональный 

этап Фестиваля ВФСК ГТО, среди детского  населения – «ГТОшка». От города 

Кирсанова в Фестивале приняли участие воспитанники МБДОУ «Детский сад 

«Аленка.   

II. Активно принимаем участие в  различные конкурсах, акциях и 

флешмобах.  Это дает новый импульс к пропаганде комплекса ГТО, проведению 

интересных событий и активизации работы в целом. 

III. Так по итогам Регионального конкурса видеороликов 

«Нормативы в объективе» в 2022 г. участники от г. Кирсанова заняли три 

призовых места.  

IV. Центр тестирования ВФСК «ГТО» по итогам 2020 года занял  1 

место, среди городских округов в региональном конкурсе «ВсеГоТово!»,  на 

лучшую организацию, реализующую ВФСК ГТО.  

V. В региональном рейтинге реализации ВФСК ГТО по итогам 2022 

года город Кирсанов располагается  на 1 месте  по Тамбовской области. 

VI. Успешное начало 2023 года открыла Команда педагогических 

работников МБОУ "СОШ№1" г. Кирсанова которую можно поздравить с 

почетным III местом в региональном этапе Фестиваля ВФСК ГТО среди 

трудовых коллективов 09.04.2023 г. 

Всего зарегистрировано по г. Кирсанову 

Год Кол-во человек М Ж 

2020 3061 1596 1465 

2021 3965 1906 2059 

2022 4869 2356 2513 

Всего принявших участие 

Год Кол-во человек 

2020 275 
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2021 329 

2022 545 

Статистика присвоения знаков отличия 

Знаки отличия/ год 2020 2021 2022 Итого 

Золото 58 151 222 431 

Серебро 29 72 103 204 

Бронза 22 33 78 133 

Всего 109 256 403 768 

 

X. СОЦИАЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ И ВНЕШНИЕ СВЯЗИ УЧРЕЖДЕ-

НИЯ. 

Администрация и коллектив  спортивной школы на протяжении многих лет  

сотрудничает с образовательными организациями и учреждениями культуры и 

спорта города Кирсанова.  

На протяжении многих лет наш коллектив задействован в организации,  

проведении и судействе  городских Спартакиад среди школьников, Президент-

ских игр; организует   и проводит Дни здоровья, спортивно-массовые мероприя-

тия. Проведены ряд мероприятий  не только по  профилактике  ЗОЖ, но и по  

предупреждению правонарушений и преодолений наркомании, алкоголизма, и 

других вредных привычек. МБУ ДО «ДЮСШ» является ответственной организа-

цией на территории  г. Кирсанова по реализации региональной программы «Раз-

витие дворового спорта на Тамбовщине. 

Большое внимание уделялось спортивно-массовой работе с детьми младшего 

школьного возраста с целью отбора и привлечения в спортивные секции функ-

ционируют. Это и массовые развлекательные мероприятия во время школьных 

каникул (новогодние старты и др.) и спортивные соревнования (для учащихся 

младшего школьного возраста). Спортивные праздники  «Папа, Мама, Я – спор-

тивная семья» 

Основной задачей данных мероприятий являлось:  повышение привлекатель-

ности занятий спортом, а также увеличение физкультурно-спортивной активности 

детей и подростков. Сама вовлеченность в активные занятия спортом уже высту-

пает в качестве фактора борьбы с наркоманией, алкоголизмом, курением и т.д. 

Тренеры - преподаватели спортивной школы   работали   на летних оздоровитель-

ных площадках, в пришкольных лагерях  города.  

 

 

 

 

 

 

 

 

ВЫВОДЫ: 
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Воспитательная работа велась  согласно рабочей программы воспитания  на 

2022-2023 уч.год.  

Содержательная сторона проводимых мероприятий соответствует принци-

пам воспитательного направления и отвечает целям и задачам, намеченным годо-

вым планом. 

Достижение цели воспитательной работы осуществляется во время подго-

товки и проведения воспитательных мероприятий, тренировочных занятий, спор-

тивных соревнований, в неформальном общении с детьми, через работу с родите-

лями. 

Необходимо активнее вовлекать в воспитательные мероприятия тренеров-

преподавателей, родителей для повышения  мотивации обучающихся к посеще-

нию спортивной школы и увеличения результативности воспитательной работы. 

 

 

 

 


