
1  

Муниципальное бюджетное учреждение допол-

нительного образования 

«Детско-юношеская спортивная школа» 
 

 

Согласован и рекомендован 

к утверждению на заседании 

Педагогического совета 

МБУ ДО «ДЮСШ» 

Протокол № 10 

«29»      августа     2025 г. 

Утвержден: 

 

Приказом № 169 

МБУ ДО «ДЮСШ» 29.08.2025 г. 

Директор 

 Т.Д. Кадомцева 

 

АНАЛИЗ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

МБУ ДО «ДЮСШ» 

ЗА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Составили: 

Мирнова И.В. - заместитель директора по 

УВР МБУ ДО «ДЮСШ» г. Кирсанова; 

Алексеева М.В.– методист МБУ ДО 

«ДЮСШ». Кирсанова; 

 

 

 

г. Кирсанов 

2025 г. 



2 
 

Анализ воспитательной работы МУ ДО ДЮСШ 

за 2024-2025 учебный год. 

1. Введение. Цель и задачи воспитательной работы ДЮСШ 

Воспитательная работа в Муниципальном бюджетном учреждении допол-

нительного образования «Детско-юношеская спортивная школа» г. Кирсанова 

(далее «Учреждение») велась согласно Рабочей Программы воспитания МБУ ДО 

«ДЮСШ» на 2024-2025 уч. год. 

Воспитательный процесс был направлен на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации на основе социокультурных, ду-

ховно нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти за-

щитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, чело-

веку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Фе-

дерации, природе и окружающей среде.  

Общая цель воспитания – личностное развитие школьников, проявляющее-

ся в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на осно-

ве этих ценностей, в развитии их позитивных отношений к ним, в приобретении 

ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта применения 

сформированных знаний и отношений на практике.  

Перед тренерами-преподавателями спортивной школы в 2024-2025 учеб-

ном году стояли следующие задачи воспитательной работы:  

1) усвоение обучающимися знаний, норм, духовно-нравственных ценно-

стей, традиций, которые выработало российское общество (социально значимых 

знаний);  

2) формирование и развитие личностных отношений воспитанников спор-

тивной школы к этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие);  

3) приобретение юными спортсменами соответствующего этим нормам, 

ценностям, традициям социокультурного опыта поведения, общения, межлич-

ностных и социальных отношений, применения полученных знаний;  

4) достижение школьниками личностных результатов освоения образова-

тельных программ в соответствии с ФССП по видам спорта. Для реализации по-

ставленных задач были определены следующие основные (инвариантные) моду-

ли, через которые осуществлялась воспитательная работа в учреждении. 
 

2. Нормативно-правовая база воспитательной работы в Учреждении 

представлена положениями: 

• о порядке расследования и учета несчастных случаев (травм) с 

обучающимися; 

• о правилах поведения обучающихся МУ ДО ДЮСШ 

• о приеме, переводе и отчислении обучающихся; 

• о педагогическом совете МУ ДО ДЮСШ; 
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• о защите персональных данных обучающихся. 

3. Основные направления, формы и содержание работы с обучающимися. 

Занятия в спортивной школе способствуют профилактике правонарушений, от-

влекают от вредных привычек, вырабатывают устойчивую установку на пагуб- 

ное влияние наркотиков, алкоголя и никотина, способствуют формированию 

ЗОЖ. Это работа проводится в форме бесед и разъяснительной работы с обучаю- 

щимися. Что касается этического воспитания – много тренерами – преподавате- 

лями проведено бесед о правилах поведения в обществе, на соревнованиях и тре- 

нировках. Согласно плана воспитательная работа тренеров – преподавателей ве- 

дётся в форме проведения запланированных бесед и инструктажей по определён- 

ным темам. 

Также в воспитательной работе с обучающимися огромную помощь оказы- 

вают сотрудники Госавтоинспекции ДПС оГИБДД МОМВД Кирсановский. 

Они принимают участие в проведении лекций и бесед, где освещаются те- 

мы: "Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма в преддверии 

каникул", «Ответственность несовершеннолетних за нарушения ПДД», «Движе- 

ние в темное время суток. Светоотражающие элементы», «Правила безопасного 

поведения вблизи прохождения железнодорожных путей» и др. 

Должное внимание в воспитательной деятельности тренера – преподава- 

теля отводится физическому развитию воспитанников: проводятся беседы о влия- 

нии физических упражнений на организм, о правилах личной гигиены, о рацио- 

нальном питании спортсменов, самоконтроле, саморегулировании физических 

нагрузок, утомлении и переутомлении. 

Для занятости обучающихся в дни школьных каникул в МБУ ДО «ДЮСШ» 

проводились спортивные мероприятия (открытый турнир по волейболу, турнир 

по футболу, турнир по стрельбе, дзюдо и т.д.). 

Большое внимание уделяется патриотическому воспитанию обучающихся. 

За 2024-2025 учебный год воспитанники спортивной школы приняли участие в 

спортивных мероприятиях, посвященных памятным датам (День физкультурни- 

ка, День Народного Единства, День Защитника Отечества, годовщина Победы в 

Великой Отечественной войне, День космонавтики, День защиты детей и т.д.). 

Флаг Российской Федерации вывешен на территории МБУ ДО «ДЮСШ», а от-

крытие соревнований всегда происходит под сопровождение гимна РФ. Выше пе-

речисленные мероприятия способствует осуществлению патриотического воспи-

тания обучающихся спортивной школы. Участие воспитанников в спортивно- 

массовых мероприятиях помогает педагогу заполнить досуг ребенка интересными 

и познавательными, веселыми и развлекательными мероприятиями, тем самым, 

сведя к минимуму влияние улицы, что особенно важно для детей среднего и 

старшего возраста. 

Проводимая среди обучающихся воспитательная работа, повышает каче-

ство обучения, дает возможность поиска новых средств, инноваций в организации 

и проведении практических и теоретических занятий. 

Для повышения мотивации обучающихся к увеличению результативности 

воспитательной работы в ДЮСШ имеется стенд с фотографиями обучающихся и 
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баннер на здании, достигших лучших результатов в своем виде спорта. В конце 

года обучающиеся принимают участие в конкурсе «Лучший спортсмен». В этих 

условиях роль воспитательной работы в спортивной школе только возрастает. 

Очень важно продуктивное сотрудничество школы и родителей. Проведение 

родительских собраний и анкетирование способствуют более углубленно пони- 

мать проблемы ребенка, вовремя координировать работу обучающихся с учетом 

индивидуальных психологических особенностей. Кроме этого родители помогают 

тренеру в проведении культурно-массовых и спортивных мероприятий, проводи-

мых как в группе, так и в ДЮСШ. Основные мероприятия с родительской обще-

ственностью: приглашение родителей на просмотр соревнований, помощь в до- 

ставке и явке детей на соревнования, присутствие родителей на выездых трениро-

вочных сборах. 

Заслуживают своего внимания и серьезные изменения в информационном 

обеспечении функционирования воспитательной системы. Через средства массо-

вой информации, интернет, газеты ведется пропаганда физической культуры, 

спорта и здорового образа жизни. ДЮСШ, регулярно подаются сведения в СМИ о 

проведении спортивно-массовых мероприятий и успехах обучающихся и итогах 

соревнований. Еженедельно информация выкладывается на сайте школы (офици-

альный сайт МБУ ДО «ДЮСШ» https://kirsanovsport.68edu.ru/). Данный сайт поз-

воляет не только всесторонне освещать все многообразие деятельности школы, но 

и является сильным «воспитательным рычагом». Открытость сайта позволяет по-

пуляризировать детско-юношеский спорт, дает возможность детям для самовыра-

жения. Обширные фотоальбомы, а также различная полезная информация (по- ря-

док получения званий и разрядов и т.д.) также вносят свой воспитательный эф-

фект. 

В течение учебного года в спортивной школе в 30 группах занималось 510 

обучающихся. Тренировочную и воспитательную деятельность проводили 11 

тренеров-преподавателей: из них 6 штатных и 4 тренера-преподавателя совмести-

теля. 

4. Анализ участия в спортивно-массовых мероприятиях 

В 2024-25 учебном году обучающиеся ДЮСШ приняли участие в сорев-

нованиях различного уровня (приложение №1). 

В МБУ ДО «ДЮСШ» реализуются: дополнительные образовательные про-

граммы в области физической культуры и спорта: 

1. общеразвивающие программы физкультурно- спортивной направленности 

«ОФП» на спортивно-оздоровительном этапе в спортивно- оздоровительных 

группах (СОГ); нормативный срок освоения программ – 1 год. Уровень осво- 

ения – стартовый. Объем программы –144 часа. 

Занятия по программе проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. 

Продолжительность одного академического часа, в соответствии с возраст- 

ными особенностями составляет 30 минут. Между занятиями предусмотрена 

перемена по 10 минут. 

2. дополнительные образовательные программы спортивной подготовки 

https://kirsanovsport.68edu.ru/
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по видам спорта: баскетбол, бокс, волейбол, дзюдо, пулевая стрельба, фут- 

бол. 

Учебный план для программ спортивной подготовки рассчитан на 52 

недели (46 недель – в условиях МБУ ДО «ДЮСШ», 6 недель – составляет 

летний оздоровительный период (период активного отдыха) в условиях 

спортивно-оздоровительного лагеря, тренировочных сборов и (или) само- 

стоятельной работы учащихся по индивидуальным заданиям) в зависимости 

от года и уровня обучения. 

Программы спортивной подготовки по видам спорта, культивируемым в 

МБУ ДО «ДЮСШ» определяют содержание этапов спортивной подготовки: 

1) этап начальной подготовки (далее - НП); 

2) учебно-тренировочный этап (далее – УТ); 



 

5. Летняя оздоровительная кампания 2024-2025 учебного года. 

Летняя – оздоровительная работа была организована по утвержденной 

летней программе и нацелена на объединение усилия взрослых (сотрудников 

школы, (родителей обучающихся) по созданию условий, способствующих оздо- 

ровлению детского организма, организации здоровье сберегающего режима в 

летний период, эмоциональному, личностному, познавательному развитию детей 

и молодежи, предупреждению травматизма. 

 

В период летней оздоровительной компании 2025 года в спортивной школе 

было охвачено 100% обучающихся. К 25 мая были составлены перспективные 

планы летней оздоровительной работы. 

 

В целях организации деятельности Учреждения в летний период, в рам- 

ках оздоровления детей с мая 2025 года проводилась планомерная работа. 

 

Также разработана программа деятельности физкультурно-спортивной 

направленности «Спортивное лето-2025!». 

Отдых, оздоровление и занятость учащихся спортивной школы в 2025 году 

осуществлялся в соответствии с Приказом МБУ ДО «ДЮСШ» «Об организации 

летнего отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков в летний пери- 

од 2025 г.». Коллективом спортивной школы проводилась совместная работа с 

детьми МБУ ДО «ДЮСШ» и воспитанниками летних пришкольных лагерей 

МБОУ СОШ №1 города Кирсанова. 

Основная цель: Организация активного летнего отдыха детей и подрост- 

ков, через популяризацию различных видов спорта. 

Основной формой работы с детьми была организация и проведение спор- 

тивно-массовой работы на летних приш8кольных площадках. 
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Задачи: 

• Создание оптимальных условий для укрепления здоровья и организации до- 

суга детей во время летних каникул. 

• Воспитание у детей устойчивого интереса к занятиям физической культурой 

и спортом. 

Приобщение детей к здоровому образу жизни как к одному из главных путей в 

достижении успеха. 

Весь тренерский коллектив - 100% был задействован в летней оздорови- 

тельной компании 2025 года. 

В соответствии с планом работы коллектива спортивной школы в летний 

период на спортивных площадках города и летних пришкольных лагерях прове-

дены следующие мероприятия: Результативность справка (Прил. №1 и Прил. №2) 

 

 

6. Деятельность МЦТ ВФСК ГТО г. Кирсанова расположенного на базе 

МБУ ДО «ДЮСШ» 

Внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов 

к труду и обороне» на территории города Кирсанова началось в 2014 году, в соот- 

ветствии с Указом президента РФ, Положением о Всероссийском физкультурно- 

спортивном комплексе ГТО от 11 июня 2014 г. № 540. 

С 2014 года на территории г. Кирсанова началась активная работа по со- 

зданию единой структуры по внедрению комплекса ГТО. Были созданы муници- 

пальный Центр тестирования, муниципальная комиссия, в состав которой вошли: 

заместитель главы города, начальник отдела образования администрации г. Кир- 

санова, начальник отдела по развитию физической культуры и спорта админи- 

страции города, руководитель муниципального центра тестирования (далее МЦТ). 

Разработаны и утверждены муниципальные нормативные акты: 

• Приказ отдела образования администрации города Кирсанова № 94 от 

26.09.2014 г. «О создании городского Центра тестирования по выполнению видов 

испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в 

области физической культуры и спорта учащихся общеобразовательных школ» и 

утверждении Положения о ЦТ. 

•  План о поэтапном внедрении комплекса ГТО в г. Кирсанове». Успеш-

ность реализации Всероссийского физкультурно-спортивного ком- 

плекса «Готов к труду и обороне» зависит от многих факторов. Таких как: 

1. организационная работа, 

2. кадровое обеспечение физкультурно-спортивной работы, 

3. материально-техническое обеспечение, 

4. использование нетрадиционных форм массовой физкультурно-спортивной 

работы. 
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5. организация массовой физкультурно-спортивной работы, 

6. пропаганда комплекса ГТО, в том числе и через публикацию информации в 

социальных сетях на официальной странице МЦТ. 

В настоящее время все судьи прошли курсы повышения квалификации. 7 

человек прошли обучение в Воронежской государственной академии спорта по 

дополнительной профессиональной программе «Физкультурно-оздоровительная и 

спортивно-массовая работа с населением» и имеют  диплом с квалификацией 

«Инструктор по спорту, специалист Центра тестирования ВФСК ГТО». 

Настоящий диплом предоставляет право на ведение профессиональной де- 

ятельности в сфере – «Физическая культура и спорт». 

Работниками МЦТ постоянно ведется активная работа с учителями физи- 

ческой культуры основной городской школы, тренеры-преподаватели спортивной 

школы ежемесячно посещают дополнительные занятия, секции, где ведется при- 

ем норм ГТО, проводится внеурочная спортивно-массовая деятельность с пропа- 

гандой ЗОЖ. 

Многие тренеры являются по совместительству и учителями физической 

культуры городской школы, зная все особенности организации внеклассной и 

внеурочной деятельности, организуют ее так, чтобы она была эффективна, ре- 

зультативна и интересна учащимся. 

Для полноценной работы муниципальный Центр тестирования имеет в 

собственности два спортивных зала размером (24×12 м) и (36х18). В шаговой до- 

ступности находится спортивная площадка ГТО. Активно задействован город- 

ской стадион. 

Также заключены договора о безвозмездном пользовании имуществом с 

МБОУ  «СОШ»1»  г.  Кирсанова  и  МБУ  «Спортивно-оздоровительный  клуб 

«Олимп». На базе городской школы используются 5 спортивных залов и стрелко- 

вый ТИР. Бассейн «Газовик» предоставляет возможность сдать нормы ГТО . 

 

Ежегодно МЦТ разрабатывается План мероприятий по реализации и про- движению 

ВФСК ГТО на территории города Кирсанова, с целью: 

1. повышения возможности населения муниципалитета систематически за- 

ниматься массовой физической культурой и подготовкой к выполнению нормати- 

вов (тестов) ВФСК ГТО; 

2. увеличения количества мероприятий по пропаганде ВФСК ГТО в г. Кир- 

санове; 

3. установления показателей, позволяющих организовывать наблюдение за 

ходом и динамикой работы органов местного самоуправления по подготовке 

населения г. Кирсанова к выполнению нормативов ВФСК ГТО; 

«Дорожная карта» содержит: 
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- таблицу значений показателей реализации и продвижения ВФСК ГТО в г. 

Кирсанове; 

- перечень мероприятий, реализуемых для достижения запланированных 

значений показателей реализации и продвижения ВФСК ГТО в г. Кирсанове. 

Ожидаемым результатом реализации «дорожной карты» является увеличе- 

ние доли населения, принявшего участие в выполнении нормативов испытаний 

(тестов) комплекса ГТО от общей численности населения, проживающего на тер- 

ритории г. Кирсанова, зарегистрированного в электронной базе данных до 50% к 

2024 году от общей численности населения г. Кирсанова в возрасте от 6 лет. 

В процессе реализации плана мероприятий по реализации и продвижению 

комплекса ГТО на территории города Кирсанова, коллективом МЦТ сделан ак- 

цент в своей работе, не только на процессе подготовки участников к выполне- 

нию нормативов, но и на организацию выполнения норм ГТО, популяризацию 

комплекса ГТО. А также на формирование физической культуры личности через 

реализацию различных направлений спортивно-массовой деятельности. 

В процессе подготовки к основным мероприятиям МЦТ проводится работа 

в следующих направлениях: 

• утверждаются графики сдачи норм ГТО; 

• разрабатываются положения о Фестивалях, акциях, конкурсах; 

• назначаются ответственные за прием тестов; 

• определяется материально-техническая база для выполнения норм; 

• ведутся переговоры о предоставлении спортивных объектов (спортив- 

ных залов, бассейнов, тиров и др.); 

• направляются обращения в соответствующие службы для оказания 

помощи при проведении спортивно-массовых мероприятий. 

Проведение массовой физкультурно-спортивной работы: 

1. Воспитанники ДОУ (дети 6 лет); 

1.1. Муниципальные и региональные этапы Фестивалей «ГТОшка»; 

2. Воспитанники СОШ (обучающиеся 7-17 лет); 

2.1. Прием норм ВФСК ГТО постоянно; 

2.2. Организация и проведение акций, конкурсов; 

2.3. Организация и проведение муниципальных Фестивалей и участие в 

региональных этапах ВФСК ГТО. 

3. Студенты и обучающаяся молодежь 18+; 

3.1. Проведение «Единого дня ГТО»; 

3.2. Прием норм ВФСК ГТО постоянно; 

4. Взрослое население муниципалитета (трудовые коллективы): 

4.1. Ежегодное проведение муниципального этапа Семейного Фестиваля 

ГТО и участие в региональном этапе соревнований. 

4.2. Ежегодное проведение муниципальных Фестивалей среди трудовых 

коллективов г. Кирсанова и участие в региональном этапе. 

5. Пенсионеры. 

5.1. Через Совет Ветеранов привлекаем к активной физкультурно- массо-
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вой деятельности категорию населения пенсионного возраста – участие в Фести-

валях ВФСК ГТО 

Всего на уровне муниципалитета в 2024-2025 году было проведено – 20 ме-

роприятий. 

 

6.  Социальная активность и внешние связи учреждения. 

Администрация и коллектив спортивной школы на протяжении многих лет 

сотрудничает с образовательными организациями и учреждениями культуры и 

спорта города Кирсанова. 

На протяжении многих лет наш коллектив задействован в организации, про-

ведении и судействе городских Спартакиад среди школьников, Президент- ских 

игр; организует и проводит Дни здоровья, спортивно-массовые мероприя- тия. 

Проведены ряд мероприятий не только по профилактике ЗОЖ, но и по преду-

преждению правонарушений и преодолений наркомании, алкоголизма, и других 

вредных привычек. МБУ ДО «ДЮСШ» является ответственной организа- цией на 

территории г. Кирсанова по реализации региональной программы «Раз- витие 

дворового спорта на Тамбовщине. 

Большое внимание уделялось спортивно-массовой работе с детьми младшего 

школьного возраста с целью отбора и привлечения в спортивные секции функци- 

онируют. Это и массовые развлекательные мероприятия во время школьных ка- 

никул (новогодние старты и др.) и спортивные соревнования (для учащихся 

младшего школьного возраста). Спортивные праздники «Папа, Мама, Я – спор- 

тивная семья» 

Основной задачей данных мероприятий являлось: повышение привлекатель- 

ности занятий спортом, а также увеличение физкультурно-спортивной активности 

детей и подростков. Сама вовлеченность в активные занятия спортом уже высту- 

пает в качестве фактора борьбы с наркоманией, алкоголизмом, курением и т.д. 

Тренеры - преподаватели спортивной школы работали на летних оздоровитель- 

ных площадках, в пришкольных лагерях города. 

 

ВЫВОДЫ: 

На основании проведенного самоанализа реализации Программы воспита-

ния МБУ ДО «ДЮСШ» в 2024-2025 учебном году можно сделать следующие вы- 

воды: 

1. Организационный аспект 

• Программа воспитания реализована в полном объеме согласно установленным 

целям и задачам 

• Обеспечено эффективное взаимодействие всех участников воспитательного 

процесса 

• Сформирована система мониторинга качества воспитательной работы 

2. Результативность воспитательной деятельности 
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• Достигнуты значительные успехи в формировании личностных качеств обуча-

ющихся 

• Укреплены традиции патриотического и нравственного воспитания 

• Повысился уровень общей культуры воспитанников 

• Эффективно реализованы программы по формированию здорового образа 

жизни 

3. Методическое обеспечение 

• Педагогический коллектив успешно применяет современные воспитательные 

технологии 

• Обеспечено единство обучения и воспитания в учебно-тренировочном процес-

се 

• Развивается система работы с родителями обучающихся 

• Совершенствуется практика индивидуального подхода к воспитанникам 

4. Основные достижения 

• Создана благоприятная воспитательная среда 

• Сформированы устойчивые традиции спортивной школы 

• Повысилась активность участия обучающихся в социально значимых меропри-

ятиях 

• Укрепились межпоколенческие связи в спортивном коллективе 

5. Перспективные направления развития 

• Дальнейшее совершенствование системы патриотического воспитания 

• Расширение форм работы по формированию духовно-нравственных ценностей 

• Усиление профилактической работы по предупреждению асоциального пове-

дения 

• Развитие системы работы с одаренными спортсменами 

Реализация Программы воспитания позволила создать условия для всесторон-

него развития личности обучающихся, формирования у них социально значимых 

компетенций и ценностных ориентиров. Достигнутые результаты свидетельствуют 

об эффективности выбранной стратегии воспитательной работы и правильности вы-

бранных методов её реализации. 

 


