
РЕЦЕНЗИЯ 

на дополнительную предпрофессиональную программу по баскетболу 

Дополнительная предпрофессиональная программа разработана заместителем 

директора по учебно-воспитательной работе Кадомцевой Т.Д в соответствии с 

Федеральными государственными требованиями к минимуму содержания, структуре и 

условиям реализации дополнительной предпрофессиональной программы в области 

физической культуре и спорта и к срокам обучения по этим программам (утв. 

Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 15.11.2018 г. № 939); 

Федерального Закона РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

приказа Минобрнауки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным образовательным программам»;  

приказа Минспорта РФ от 27 декабря 2013 г. № 1125 «Об утверждении 

особенностей организации и осуществления образовательной, тренировочной и 

методической деятельности в области физической культуры и спорта»;  

приказа Министерства спорта России от 12.09.2013г. No731 «Об утверждении 

Порядка приема на обучения на обучения по дополнительным предпрофессиональным 

программам в области физической культуры и спорта». 

Данная программа направлена на детей от 8 до 18 лет. Срок реализации 

программы 8 лет. Программа предусматривает два уровня реализации: базовый и 

углубленный уровень. 

Программа имеет следующую структуру: титульный лист, пояснительная 

записка, учебный план, методическая часть, система контроля зачетные требования, 

перечень информационного обеспечения. 

В пояснительной записке описана краткая характеристика вида спорта, 

определяются основные задачи реализации программы с учетом уровней многолетней 

подготовки, ее направленность, минимальный возраст обучения на уровни 

подготовки, объем недельной тренировочной нагрузки на каждом уровне обучения. 

Учебный план содержит разделы программы с учетом предметных областей 

рекомендуемых Федеральными государственными требованиями, а также 

соотношение объемов тренировочного процесса по данным разделам. 

Методическая часть программы раскрывает содержание и методику работы по 

предметным областям (теория и методика физической культуры, общая и специальная 

физическая подготовка) с учетом уровней физической подготовки.  

В разделе «Система контроля и зачетные требования» представлена система 

промежуточной и итоговой аттестации учащихся с описанием зачетных требований. 

Четко сформулированы и определены контрольные нормативы по общей и 

специальной физической подготовки на основе конкретных количественных 

показателей по видам подготовки на всех уровнях обучения на дополнительной 

предпрофессиональной программе, формы и методы педагогического контроля, 

требования к результатам освоения программы и технике безопасности при занятиях 

баскетболом. 

Перечень информационного обеспечения достаточно полный и соответствует 

содержанию программы. 



Программа полностью соответствует утвержденным федеральным 

государственным требованиям к минимуму содержания, структуре, условиям 

реализации дополнительных предпрофессиональных программ в области физической 

культуры и спорта и может быть рекомендована для работы в спортивной школе».  

 

 

 

 

Заместитель директора по УВР                                                   Кадомцева Т.Д 

МБУ ДО «ДЮСШ» г.Кирсанова



РЕЦЕНЗИЯ 

на дополнительную предпрофессиональную программу по волейболу 

Дополнительная предпрофессиональная программа разработана заместителем 

директора по учебно-воспитательной работе Кадомцевой Т.Д в соответствии с 

Федеральными государственными требованиями к минимуму содержания, структуре и 

условиям реализации дополнительной предпрофессиональной программы в области 

физической культуре и спорта и к срокам обучения по этим программам (утв. 

Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 15.11.2018 г. № 939); 

Федерального Закона РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; приказа Минобрнауки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным образовательным программам»; приказа Минспорта РФ от 27 

декабря 2013 г. № 1125 «Об утверждении особенностей организации и осуществления 

образовательной, тренировочной и методической деятельности в области физической 

культуры и спорта»; приказа Министерства спорта России от 12.09.2013г. No731 «Об 

утверждении Порядка приема на обучения на обучения по дополнительным 

предпрофессиональным программам в области физической культуры и спорта».  

Данная программа направлена на детей от 8 до 18 лет. Срок реализации 

программы 8 лет. Программа предусматривает два уровня реализации: базовый и 

углубленный уровень. 

Программа имеет следующую структуру: титульный лист, пояснительная 

записка, учебный план, методическая часть, система контроля зачетные требования, 

перечень информационного обеспечения. 

В пояснительной записке описана краткая характеристика вида спорта, 

определяются основные задачи реализации программы с учетом уровней многолетней 

подготовки, ее направленность, минимальный возраст обучения на уровни 

подготовки, объем недельной тренировочной нагрузки на каждом уровне обучения. 

Учебный план содержит разделы программы с учетом предметных областей 

рекомендуемых Федеральными государственными требованиями, а также 

соотношение объемов тренировочного процесса по данным разделам. 

Методическая часть программы раскрывает содержание и методику работы по 

предметным областям (теория и методика физической культуры, общая и специальная 

физическая подготовка) с учетом уровней физической подготовки.  

В разделе «Система контроля и зачетные требования» представлена система 

промежуточной и итоговой аттестации учащихся с описанием зачетных требований. 

Четко сформулированы и определены контрольные нормативы по общей и 

специальной физической подготовки на основе конкретных количественных 

показателей по видам подготовки на всех уровнях обучения на дополнительной 

предпрофессиональной программе, формы и методы педагогического контроля, 

требования к результатам освоения программы и технике безопасности при занятиях 

баскетболом. 

Перечень информационного обеспечения достаточно полный и соответствует 

содержанию программы. 

Программа полностью соответствует утвержденным федеральным 

государственным требованиям к минимуму содержания, структуре, условиям 



реализации дополнительных предпрофессиональных программ в области физической 

культуры и спорта и может быть рекомендована для работы в спортивной школе. 

 

 

 

 

 

Заместитель директора по УВР                                                Кадомцева Т.Д 

МБУ ДО «ДЮСШ» г.Кирсанова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РЕЦЕНЗИЯ 

на дополнительную предпрофессиональную программу по боксу 

Дополнительная предпрофессиональная программа разработана заместителем 

директора по учебно-воспитательной работе Кадомцевой Т.Д в соответствии с 

Федеральными государственными требованиями к минимуму содержания, структуре и 

условиям реализации дополнительной предпрофессиональной программы в области 

физической культуре и спорта и к срокам обучения по этим программам (утв. 

Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 15.11.2018 г. № 939); 

Федерального Закона РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; приказа Минобрнауки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным образовательным программам»; приказа Минспорта РФ от 27 

декабря 2013 г. № 1125 «Об утверждении особенностей организации и осуществления 

образовательной, тренировочной и методической деятельности в области физической 

культуры и спорта»; приказа Министерства спорта России от 12.09.2013г. No731 «Об 

утверждении Порядка приема на обучения на обучения по дополнительным 

предпрофессиональным программам в области физической культуры и спорта».  

Данная программа направлена на детей от 9 до 18 лет. Срок реализации 

программы 8 лет. Программа предусматривает два уровня реализации: базовый и 

углубленный уровень. 

Программа имеет следующую структуру: титульный лист, пояснительная 

записка, учебный план, методическая часть, система контроля зачетные требования, 

перечень информационного обеспечения. 

В пояснительной записке описана краткая характеристика вида спорта, 

определяются основные задачи реализации программы с учетом уровней многолетней 

подготовки, ее направленность, минимальный возраст обучения на уровни 

подготовки, объем недельной тренировочной нагрузки на каждом уровне обучения. 

Учебный план содержит разделы программы с учетом предметных областей 

рекомендуемых Федеральными государственными требованиями, а также 

соотношение объемов тренировочного процесса по данным разделам. 

Методическая часть программы раскрывает содержание и методику работы по 

предметным областям (теория и методика физической культуры, общая и специальная 

физическая подготовка) с учетом уровней физической подготовки.  

В разделе «Система контроля и зачетные требования» представлена система 

промежуточной и итоговой аттестации учащихся с описанием зачетных требований. 

Четко сформулированы и определены контрольные нормативы по общей и 

специальной физической подготовки на основе конкретных количественных 

показателей по видам подготовки на всех уровнях обучения на дополнительной 

предпрофессиональной программе, формы и методы педагогического контроля, 

требования к результатам освоения программы и технике безопасности при занятиях 

баскетболом. 

Перечень информационного обеспечения достаточно полный и соответствует 

содержанию программы. 

Программа полностью соответствует утвержденным федеральным 

государственным требованиям к минимуму содержания, структуре, условиям 



реализации дополнительных предпрофессиональных программ в области физической 

культуры и спорта и может быть рекомендована для работы в спортивной школе. 

 

 

 

 

 

Заместитель директора по УВР                                                 Кадомцева Т.Д 

МБУ ДО «ДЮСШ» г.Кирсанова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РЕЦЕНЗИЯ 

на дополнительную предпрофессиональную программу по футболу 

Дополнительная предпрофессиональная программа разработана заместителем 

директора по учебно-воспитательной работе Кадомцевой Т.Д в соответствии с 

Федеральными государственными требованиями к минимуму содержания, структуре и 

условиям реализации дополнительной предпрофессиональной программы в области 

физической культуре и спорта и к срокам обучения по этим программам (утв. 

Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 15.11.2018 г. № 939); 

Федерального Закона РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; приказа Минобрнауки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным образовательным программам»; приказа Минспорта РФ от 27 

декабря 2013 г. № 1125 «Об утверждении особенностей организации и осуществления 

образовательной, тренировочной и методической деятельности в области физической 

культуры и спорта»; приказа Министерства спорта России от 12.09.2013г. No731 «Об 

утверждении Порядка приема на обучения на обучения по дополнительным 

предпрофессиональным программам в области физической культуры и спорта».  

Данная программа направлена на детей от 8 до 18 лет. Срок реализации 

программы 8 лет. Программа предусматривает два уровня реализации: базовый и 

углубленный уровень. 

Программа имеет следующую структуру: титульный лист, пояснительная 

записка, учебный план, методическая часть, система контроля зачетные требования, 

перечень информационного обеспечения. 

В пояснительной записке описана краткая характеристика вида спорта, 

определяются основные задачи реализации программы с учетом уровней многолетней 

подготовки, ее направленность, минимальный возраст обучения на уровни 

подготовки, объем недельной тренировочной нагрузки на каждом уровне обучения. 

Учебный план содержит разделы программы с учетом предметных областей 

рекомендуемых Федеральными государственными требованиями, а также 

соотношение объемов тренировочного процесса по данным разделам. 

Методическая часть программы раскрывает содержание и методику работы по 

предметным областям (теория и методика физической культуры, общая и специальная 

физическая подготовка) с учетом уровней физической подготовки.  

В системе контроля и зачетных требованиях, прописаны четко требования к 

уровню подготовленности обучающихся, в полном соответствии с федеральными 

государственными требованиями: конкретизированны критерии подготовленности 

спортсменов на каждом этапе спортивной подготовки; представлена оценка общей и 

специальной физической, спортивно-технической и тактической подготовки; 

представлен комплекс контрольных испытаний и контрольно-переводных нормативов 

по годам и этапам спортивной подготовки, сроки проведения контрольных испытаний.  

Перечень информационного обеспечения достаточно полный и соответствует 

содержанию программы. 

Программа полностью соответствует утвержденным федеральным 

государственным требованиям к минимуму содержания, структуре, условиям 



реализации дополнительных предпрофессиональных программ в области физической 

культуры и спорта и может быть рекомендована для работы в спортивной школе. 

 

 

 

 

 

Заместитель директора по УВР                                                 Кадомцева Т.Д 

МБУ ДО «ДЮСШ» г.Кирсанова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РЕЦЕНЗИЯ 

на дополнительную предпрофессиональную программу по пулевой стрельбе 

Дополнительная предпрофессиональная программа разработана заместителем 

директора по учебно-воспитательной работе Кадомцевой Т.Д в соответствии с 

Федеральными государственными требованиями к минимуму содержания, структуре и 

условиям реализации дополнительной предпрофессиональной программы в области 

физической культуре и спорта и к срокам обучения по этим программам (утв. 

Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 15.11.2018 г. № 939); 

Федерального Закона РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; приказа Минобрнауки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным образовательным программам»; приказа Минспорта РФ от 27 

декабря 2013 г. № 1125 «Об утверждении особенностей организации и осуществления 

образовательной, тренировочной и методической деятельности в области физической 

культуры и спорта»; приказа Министерства спорта России от 12.09.2013г. No731 «Об 

утверждении Порядка приема на обучения на обучения по дополнительным 

предпрофессиональным программам в области физической культуры и спорта».  

Данная программа направлена на детей от 9 до 18 лет. Срок реализации 

программы 8 лет. Программа предусматривает два уровня реализации: базовый и 

углубленный уровень. 

Программа имеет следующую структуру: титульный лист, пояснительная 

записка, учебный план, методическая часть, система контроля зачетные требования, 

перечень информационного обеспечения. 

В пояснительной записке описана краткая характеристика вида спорта, 

определяются основные задачи реализации программы с учетом уровней многолетней 

подготовки, ее направленность, минимальный возраст обучения на уровни 

подготовки, объем недельной тренировочной нагрузки на каждом уровне обучения. 

Учебный план содержит разделы программы с учетом предметных областей 

рекомендуемых Федеральными государственными требованиями, а также 

соотношение объемов тренировочного процесса по данным разделам. 

Методическая часть программы раскрывает содержание и методику работы по 

предметным областям (теория и методика физической культуры, общая и специальная 

физическая подготовка) с учетом уровней физической подготовки.  

В системе контроля и зачетных требованиях, прописаны четко требования к 

уровню подготовленности обучающихся, в полном соответствии с федеральными 

государственными требованиями: конкретизированны критерии подготовленности 

спортсменов на каждом этапе спортивной подготовки; представлена оценка общей и 

специальной физической, спортивно-технической и тактической подготовки; 

представлен комплекс контрольных испытаний и контрольно-переводных нормативов 

по годам и этапам спортивной подготовки, сроки проведения контрольных испытаний.  

Перечень информационного обеспечения достаточно полный и соответствует 

содержанию программы. 

Программа полностью соответствует утвержденным федеральным 

государственным требованиям к минимуму содержания, структуре, условиям 



реализации дополнительных предпрофессиональных программ в области физической 

культуры и спорта и может быть рекомендована для работы в спортивной школе. 

 

 

 

 

Заместитель директора по УВР                                           Кадомцева Т.Д 

МБУ ДО «ДЮСШ» г.Кирсанова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РЕЦЕНЗИЯ 

на дополнительную предпрофессиональную программу в области физической 

культуры и спорта «Дзюдо» 

Дополнительная предпрофессиональная программа разработана 

заместителем директора по учебно-воспитательной работе Кадомцевой Т.Д в 

соответствии с Федеральными государственными требованиями к минимуму 

содержания, структуре и условиям реализации дополнительной 

предпрофессиональной программы в области физической культуре и спорта и к 

срокам обучения по этим программам (утв. Приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от 15.11.2018 г. № 939); Федерального Закона РФ от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; приказа 

Минобрнауки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным образовательным программам»; приказа Минспорта РФ от 27 

декабря 2013 г. № 1125 «Об утверждении особенностей организации и 

осуществления образовательной, тренировочной и методической деятельности в 

области физической культуры и спорта»; приказа Министерства спорта России 

от 12.09.2013г. No731 «Об утверждении Порядка приема на обучения на 

обучения по дополнительным предпрофессиональным программам в области 

физической культуры и спорта». 

Данная программа направлена на детей от 9 до 18 лет. Срок реализации 

программы 8 лет. Программа предусматривает два уровня реализации: базовый и 

углубленный уровень. 

Программа имеет следующую структуру: титульный лист, пояснительная 

записка, учебный план, методическая часть, система контроля зачетные 

требования, перечень информационного обеспечения. 

В пояснительной записке описана краткая характеристика вида спорта, 

определяются основные задачи реализации программы с учетом уровней 

многолетней подготовки, ее направленность, минимальный возраст обучения на 

уровни подготовки, объем недельной тренировочной нагрузки на каждом уровне 

обучения. 

Учебный план содержит разделы программы с учетом предметных 

областей рекомендуемых Федеральными государственными требованиями, а 

также соотношение объемов тренировочного процесса по данным разделам. 

Методическая часть программы раскрывает содержание и методику 

работы по предметным областям (теория и методика физической культуры, 

общая и специальная физическая подготовка) с учетом уровней физической 

подготовки. 

В системе контроля и зачетных требованиях, прописаны четко требования 

к уровню подготовленности обучающихся, в полном соответствии с 

федеральными государственными требованиями: конкретизированны критерии 

подготовленности спортсменов на каждом этапе спортивной подготовки; 

представлена оценка общей и специальной физической, спортивно-технической 

и тактической подготовки; представлен комплекс контрольных испытаний и 

контрольно-переводных нормативов по годам и этапам спортивной подготовки, 

сроки проведения контрольных испытаний. 



Перечень информационного обеспечения достаточно полный и 

соответствует содержанию программы. 

Программа полностью соответствует утвержденным федеральным 

государственным требованиям к минимуму содержания, структуре, условиям 

реализации дополнительных предпрофессиональных программ в области 

физической культуры и спорта и может быть рекомендована для работы в 

спортивной школе. 

 

 

 

 

 

Заместитель директора по УВР                                                  Кадомцева Т.Д 

МБУ ДО «ДЮСШ» г.Кирсанова 


