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Сведения о результативности и качестве реализации дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей  программы, 

тренера-преподавателя МБУ ДО «ДЮСШ» г. Кирсанова Двоеглазовой 

Татьяны Валерьевны. 

 

Дополнительная    общеобразовательная     общеразвивающая     программа 

физкультурно-спортивной направленности  «Общая физическая подготовка» 

направлена на укрепление здоровья, повышение физической подготовленности и 

работоспособности учащихся посредством занятий по общей физической 

подготовке. 

Важной частью образовательной программы является диагностика, 

предназначенная для изучения первоначальных знаний по общей физической 

подготовке, ее овладение, применение полученных знаний  по ОФП, умение 

работать в коллективе, а также, диагностика самостоятельной спортивной  

деятельности. Важным параметром успешного обучения является устойчивый 

интерес к спорту, который проявляется в регулярном посещении занятий каждым 

ребенком, стабильном количестве обучающихся в группе. 

1. Общие сведения об учащихся  

 
Срок реализации 

программы 

Количество 

групп 

Возраст 

учащихся 

Количество 

учащихся 

Сохранность 

контингента на 

01.03.2023 г. 

2022-2023 уч. 

год 

3 6-7 лет 56 100% 

2. Качество освоения программы 

Учебный  

год 

Количест-

во учащих-

ся 

 

Результаты контрольно-нормативных  требований  по  данным еже-

годного мониторинга ФП и ФР (2022-2023 уч.г.) 

Приняли 

участие в 

тестирова-

нии чел. (%) 

ФП 

 

ФР 

 

Высокий Средний Низкий Высокий Средний Низкий 

2022-2023 56 100% 32,2 60,7 7,1 37,5 57,1 5,4 

 

3. Показатели вовлеченности учащихся в спортивно-массовую деятельность 

Важным критерием следует считать участие и результаты  обучающихся в 

конкурсах и мероприятиях разного уровня. Результативность деятельности является 

наглядной характеристикой качества реализации представленной программы 

Учебный  

год 

Общее ко-

личество 

учащихся по 

программе 

 

Приняли участие в спортивно-массовых мероприятиях от 

общего количества учащихся по программе 

Внутришкольный уровень Муниципальный уровень 

2022-2023  
56 чел. – 

100% 
48 чел. – 85,7% 34 чел. - 60,7% 
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4. Удовлетворенность участников образовательных отношений каче-

ством образования. 

 

С целью выявления уровня удовлетворенности качеством образования, 

ежегодно в МБУ ДО «ДЮСШ» проводится анкетирование детей и родителей. 

Анализ результатов анкетирования показал, что учебный процесс в группах  

стартового уровня по общей физической подготовке  проходит на достойном 

уровне. Учащиеся с удовольствием посещают учебные занятия и постоянно 

принимают участие в различных спортивно-массовых мероприятиях на уровне 

школы и города. 

Результаты анкетирования родителей (законных представителей – 48 чел.)  

по вопросу удовлетворенности деятельностью тренера-преподавателя Двоегла-

зовой Т.В.  по улучшению знаний в рамках образовательной программы учащи-

мися  – представлены ниже  в виде диаграммы: 

 

 
 

 

Выводы:  

-  сохранность контингента учащихся по программе составляет –  1 0 0 % ,  д е т и  

проявляют устойчивый интерес к занятиям в группе;  

-  по  данным ежегодного мониторинга ФП и ФР мы видим  положительный 

результат уровня подготовленности и физического развития учащихся; 

-  анализ результатов анкетирования позволил увидеть удовлетворенность 

родителей деятельностью тренера  более чем на 90 %. Родителей интересуют 

вопросы качества знаний в рамках усвоения программного материала и  сохранения 

физического здоровья ребенка;   

- педагог доброжелателен и внимателен к детям, проявляет творчество, активно 

взаимодействует с родителями воспитанников, используя разнообразные 

современные формы. С целью контроля качества усвоения программного материала, 

своевременного выявления типичных и случайных ошибок, применяет 

разнообразные виды контроля знаний учащихся: устные зачеты (знание теории), 

тестирование ОФП и СФП, результаты соревнований.   


