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Система контроля и оценки качества освоения дополнительной  

общеобразовательной общеразвивающей программы,                              

тренера-преподавателя МБУ ДО «ДЮСШ» г. Кирсанова  

Двоеглазовой Татьяны Валерьевны. 

 

Дополнительная    общеобразовательная     общеразвивающая     программа 

физкультурно-спортивной направленности «Общая физическая подготовка» 

направлена на укрепление здоровья, повышение физической подготовленности и 

работоспособности учащихся посредством занятий по общей физической 

подготовке. 

С целью эффективной подготовки обучающихся тренером применяется 

система педагогического контроля, позволяющая корректировать содержание 

учебного процесса, оценивать действенность применяемого комплекса средств и 

методов обучения. 

Для подведения итогов работы тренера-преподавателя Двоеглазовой Т.В. 

был проведен мониторинг результативности реализации программы ОФП. 

Динамика результативности реализации программы ОФП представлены 

ниже: 

Общие сведения об учащихся 

 
Срок реализации 

программы 

Количество 

групп 

Возраст 

учащихся 

Количество 

учащихся 

Сохранность 

контингента на 

01.03.2025 г. 

2024-2025 уч. 

год 

3 6-7 лет 52 100% 

 

 

Показатели вовлеченности учащихся в спортивно-массовую деятельность 

Важным критерием следует считать участие и результаты  обучающихся в 

конкурсах и мероприятиях разного уровня. Результативность деятельности является 

наглядной характеристикой качества реализации представленной программы. 
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Учебный  

год 

Общее ко-

личество 

учащихся по 

программе 

 

Приняли участие в спортивно-массовых мероприятиях от 

общего количества учащихся по программе 

Внутришкольный уровень Муниципальный уровень 

2024-2025  
52 чел. – 

100% 
52 чел. – 100 % 43 чел. – 82,7% 

 

Удовлетворенность участников образовательных отношений качеством 

образования. 

С целью выявления уровня удовлетворенности качеством образования, 

ежегодно в МБУ ДО «ДЮСШ» проводится анкетирование детей и родителей. 

Анализ результатов анкетирования показал, что учебный процесс в группах 

стартового уровня по общей физической подготовке проходит на достойном 

уровне. Учащиеся с удовольствием посещают учебные занятия и постоянно 

принимают участие в различных спортивно-массовых мероприятиях на уровне 

школы и города. 

Результаты анкетирования родителей (законных представителей – 50 чел.)  

по вопросу удовлетворенности деятельностью тренера-преподавателя Двоегла-

зовой Т.В.  по улучшению знаний в рамках образовательной программы учащи-

мися  – представлены ниже  в виде диаграммы: 

 

 
 

Выводы:  

 

-  сохранность контингента учащихся по программе составляет –  1 0 0 % ,  д е т и  

проявляют устойчивый интерес к занятиям в группе;  

-  сравнительная диагностика свидетельствует, что в результате проделанной 

работы, получены качественные изменения, доказывающие, что занятия в секции 

«Общая физическая подготовка» являются очень эффективными в развитии 

двигательных способностей детей. 


